PONTOS DE INTERESSE

Percurso de 13 quildmetros, 9 em Valenca e 4 em Moncao, para circulacao
pedonal e ciclista. Ao longo do percurso, existem varios painéis informativos,
pontes ferroviarias e miradouros. Numa area envolvente de 500 metros,
destacam-se variadissimos motivos de interesse:

MONCAO

Centro de Interpretacdo da Ecopista - Cortes

Local onde tem inicio a ecopista no concelho de Mong¢éo. Construido de raiz,
servird de apoio a estrutura e como espaco promocional do artesanato local.
Possui sanitarios e uma escadaria exterior que conduz a um amplo parque de
estacionamento.

Apeadeiro de Nossa Senhora da Cabeca - Cortes

Totalmente remodelado, pretende recordar a antiga linha de comboio entre
Moncdo e Valenca. Fotografias antigas, descricdbes sobre o percurso e
elementos relacionados com a actividade ferroviaria poderédo ser vistos neste
espaco.

Parque de Merendas de Nossa Senhora da Cabeca - Cor tes

Arvores frondosas, aparcamento facilitado, bancos e mesas de pedra e verde,
muito verde. Um espaco emblematico da freguesia a um passo do apeadeiro.
Em outros tempos, fizeram-se grandes farnéis por familias que chegavam de
combdio. Hoje, chegam de autocarro um pouco de cada lado.

Capela de Nossa Senhora da Cabeca - Cortes

Junto ao parque de merendas. Uma construcdo simples de arquitectura
religiosa. Na frontaria, pode vér-se um pequeno azulejo com a imagem do anjo
da guarda. Ao lado da porta travessa, num pequeno nicho, esta colocada a
imagem de nossa senhora.

Pesqueiras do Rio Minho - Cortes, Troporiz e Lapela

Sao pequenas construcdes de pedra antiga que nos remetem ao bucolismo
fluvial. Representam um valioso patrimonio geracional com uma acentuada
componente econdmica que ainda vigora nos dias de hoje. Outrora pertenca da
igreja sao, desde ha varias décadas, propriedade de particulares.

Curso internacional do Rio Minho - Cortes, Troporiz e Lapela

Uma presenca constante no percurso entre Cortes, Troporiz e Lapela. Para
reter, a magnifica beleza paisagistica que podemos usufruir da ponte sobre o
Gadanha e do miradouro situado alguns metros a frente. Para lembrar, as
histérias tempestuosoas de dois povos que a politica dividiu e a sobrevivéncia
uniu.

Exploracdes vinicolas - Cortes, Troporiz e Lapela



Moncéo é o berco do Alvarinho. Homens e mulheres dedicam-se a exploragéo
vinicola desde tempos imemoraveis. Este percurso retrata essa vivéncia. Quem
por aqui circular regularmente vera modificar a tonalidade das folhas e sentira,
no tempo das vindimas, o leve odor das uvas.

Foz do Rio Gadanha - Troporiz

As aguas limpidas do rio Gadanha entram, de forma serena, no trogo
internacional do rio Minho, criando uma apelativa praia fluvial muito
frequentada por banhistas e pescadores. Local igualmente propicia para a
realizacdo de piqueniques

Polidesportivo - Lapela

Ladeado por gradeamento e com piso regular permite a sua utilizacdo em
perfeita seguranca. Um convite para parar, fazer duas equipas de cinco e dar
uns toques na bola. Os miudos podem assistir ou entreter-se no parque infantil
junto ao edificio da antiga estacao.

Cruzeiro - Lapela

Fica na rua que conduz a torre de menagem e a area ribeirinha da freguesia. A
base e a coluna, totalmente em granito, sdo valorizadas pelas imagens de
Santa Ana e de Cristo Crucificado.

Igreja Paroquial - Lapela

O tecto é adornado por pinturas. O padroeiro S. Lourenco, que os habitantes
da freguesia celebram no dia 10 de Agosto de cada ano, esta ladeado por
quatro apéstolos: S. Lucas, S. Jodo, S. Mateus e S. Marcos. Na capela-mor,
encontra-se uma custédia, ladeada por dois anjos da guarda.

Quinta do Tesoureiro - Lapela

Antiga tesouraria de Lapela, € hoje uma casa de habitacdo particular. No
portdo da entrada da propriedade, bem mais antigo que a habitacdo, pode ver-
se um reldgio de sol em granito e o brasdo de armas representando um escudo
francés com os nomes de Abreu, Coelho, Noivais e Gomes Mina. Ostenta a
data de 1795.

Torre de Menagem - Lapela

Monumento nacional desde 1910, a torre de Lapela, também conhecida como
“Torre de Belém do Minho”, € um simbolo de um passado glorioso. Pertenceu a
um castelo medieval que o Rei D. Jodo V, no inicio do século XVIII, mandou
destruir para aproveitamento da cantaria na constru¢cdo do poligono defensivo
de Moncéo.

Parque de Merendas - Lapela

Uma extensa area verdejante com as aguas do Minho a “baterem” na margem.
Um apelo ao descanso e ao lazer com uma tranquilizadora panoramica do rio,
das embarcacdes fluviais tradicionais, dos pescadores e da margem galega.
VALENCA

Miradouro - Ganfei



Apos atravessar a Urgeira a via entra num carvalhal e surge um miradouro
privilegiado. A esquerda, para os vinhedos da Veiga de Ganfei. O rio Minho, o
casario e catedral da cidade de Tui, a velha ponte metalica e a Fortaleza de
Valenca.

Convento - Ganfei

A direita encontra-se o secular mosteiro beneditino de Ganfei e a sua cerca.
Igreja romanica de trés naves que remonta provavelmente ao séc. VIl. Anexo
as dependéncias do antigo mosteiro com claustro.

Capela de Sdo Teotonio - Ganfei
Aqui nasceu o primeiro santo portugués. A Capela é barroca, localizada no
lugar de Tardinhade e esta rodeada de casario tipicamente minhoto.

Estacao - Ganfei
O velho apeadeiro, de um s0O piso, guarda a imagem secular das antigas
estacdes da linha do Minho.

Parque de Merendas - Verdoejo
A esquerda, em direccao ao rio, em plena Veiga de Verdoejo, encontra-se um
parque de merendas.

insua do Conguedo - Verdoejo

Uma lingua de terra, em pleno rio Minho, proporciona um refagio da fauna e
flora da bacia hidrogréafica do rio Minho. E ponto muito atractivo para a pesca
desportiva, sobretudo, na altura do savel e da savelha.

Pesqueira da Gingleta - Verdoejo

A esquerda nas margens do rio encontramos, a todo o percurso da via, grande
namero de pesqueiras, onde se podem pescar lampreias, enguias, salmoes,
trutas, saveis, savelhas, tainhas, escalos, bogas, achegas, entre outros.

Adro Velho - Verdoejo
A Esquerda um cemitério medieval de que restam os sarcofagos e um cruzeiro
medieval, provavelmente, do século

Pelourinho do Couto - Verdoejo
A direita, em direccdo a EN encontra-se o pelourinho do antigo Couto de
Sanfins, datado de 1729, junto a Capela do Senhor dos Passos.

Pesqueira - Friestas
A esquerda na Foz do Rio Furna uma praia fluvial. A fauna das margens do rio
€ muito rico sendo possivel apreciar varias

Ponte Metalica do Rio Manco - Friestas

Na travessia do rio Manco encontramos uma autentica joia da arqueologia
industrial ferroviaria. Esta foi a primeira ponte deste modelo a ser construida
em Portugal.

Portdes dos Crastos - Friestas



Portal imponente, em estilo barroco, com influéncias do barroco da América
Latina.

insua do Crasto - Friestas / Lapela

A esquerda, no rio Minho, a insua do Crastro, uma lingua de terra com muitas
estérias para contar. A memoéria do contrabando, das velhas artes da pesca e
da medieval travessia do rio, conhecida por “vau de carexi”.



