Barrocas e Taias dista dez quilometros da sede do concelho. Confronta com
Pias e Moreira, a norte, Portela e Abedim, a sul, Trute, a nascente, e Pias, a
poente. Até ao século XIX Taias e Barrogas foram
freguesias independentes, que pertenceram ao antigo
termo da Penha da Rainha e ao arcediagado de
Cerveira.

Depois da unido, mantiveram-se, no entanto, as duas
paréquias e respectivas igrejas. O interessante Penedo -
da Teixugueira divide com a freguesia de Pias. O rio Gadanha é um viveiro
natural de saborosas trutas e enguias e oferece locais de muita beleza.
Barrocas e Taias €, de resto, um concorrido centro de caca e pesca
desportivas.



