
 

Lapela, situada na margem esquerda do rio Minho, dista seis quilómetros da 
sede do concelho. Há referência a uma povoação "Lapella" num documento de 
doação do couto local feita por D. Afonso Henriques ao arcebispo de Braga, no 
ano de 1166 (1128 da nossa era). 
 
Sobre a Torre de Lapela, refere Pinheiro Chagas, na sua "História de Portugal", 
que ela é o "resto de um velho castelo" estilo militar do século XII, destruído em 
1709 para as obras de defesa de Monção. 
 
Lapela foi repovoada no ano de 1208 no reinado de D. Sancho I, e a 
construção do castelo terá começado em 1130. As armas voltadas para 
Espanha são, provavelmente, do reinado de D. Fernando. 


